
SYD NORD

Fredag 01-jul

Lørdag 02-jul

Søndag 03-jul

Mandag 04-jul   Træningsbanko v/Simone  
Kl. 10.45-11.15. Mødested: 2. sal Nord BBV

Tirsdag 05-jul

 

Træningsbanko v/Simone  
Kl. 10.45-11.15. Mødested: 1. sal Nord BBV

Onsdag 06-jul

Stationstræning v/Mathias
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Reposen 1. sal BBV

Kontakt Mathias for plads

Stationstræning v/Mathias
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Reposen 1. sal BBV

Kontakt Mathias for plads

Stolegymnastik v/Simone
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Nord 2. sal BBV

Torsdag 07-jul

Billard v/Ivan

Kl. 10.00-11.30 i caféen

Fællessang evt. med dans v/ Ulla
kl. 13.30 - 14.30

Mødested: Tagterrassen hvis vejret tillader det ellers i cafeen 

Træningsbanko v/Simone  
Kl. 11.00-11.40. Mødested: Syd 1. sal BBV

Billard v/Ivan

Kl. 10.00-11.30 i caféen

Fællessang evt. med dans v/ Ulla
kl. 13.30 - 14.30

Mødested: Tagterrassen hvis vejret tillader det ellers i cafeen  

Træningshold v/Mathias 
Kl. 11.00-11.30 

Mødested: 1.sal. Nord MÅP

Fredag 08-jul Banko v/de frivillige 
Kl. 13.30-14.30 i caféen

Banko v/de frivillige 
Kl. 13.30-14.30 i caféen 

Lørdag 09-jul

Søndag 10-jul
Koncert 

Bredebo Vennerne præsenterer Marco Martiri

Kl. 14.30. Mødested: I caféen 

Koncert 

Bredebo Vennerne præsenterer Marco Martiri

Kl. 14.30. Mødested: I caféen 

Mandag 11-jul Strikkecafé
Kl. 10-12. Aktivitetscenteret

Strikkecafé

Kl. 10-12. Aktivitetscenteret

Træningsbanko v/Simone  
Kl. 10.45-11.15. Mødested: Nord 2. sal BBV  

Tirsdag 12-jul
Træningsbanko v/Simone  

Kl. 10.45-11.15. Mødested: 1. sal Nord BBV    
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Onsdag 13-jul

Stationstræning v/Mathias
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Reposen 1. sal BBV

Kontakt Mathias for plads

Fællessang v/
Tatiana Kisselova & Knud Rasmussen

kl. 14.00 (gratis adgang)

Den Gamle Have

Nybrovej 461

Frederiksdal

Stationstræning v/Mathias
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Reposen 1. sal BBV

Kontakt Mathias for plads

Stolegymnastik v/Simone
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Nord 2. sal BBV

Fællessang v/
Tatiana Kisselova & Knud Rasmussen

kl. 14.00 (gratis adgang)

Den Gamle Have

Nybrovej 461

Frederiksdal

Torsdag 14-jul

Billard v/Ivan
Kl. 10.00-11.30 i caféen

Strikkehjælp
Kl. 10.00-10.30. Aktivitetscenteret  

Træningsbanko v/Simone  
Kl. 11.00-11.40. Mødested: Syd 1. sal BBV

Kl. 13.30-14.00. Mødested: Syd stuen BBV

Billard v/Ivan
Kl. 10.00-11.30 i caféen

Strikkehjælp
Kl. 10.00-10.30. Aktivitetscenteret  

Træningshold v/Mathias 
Kl. 11.00-11.30 

Mødested: 1.sal. Nord MÅP

Fredag 15-jul

Lørdag 16-jul Musik og hygge v/Helle
Kl. 13.15-14.45. Mødested: Stuen BBV 

Søndag 17-jul  
Musik og hygge v/Helle

Kl. 13.15-14.45. Mødested: Syd 1. sal BBV 

Mandag 18-jul Strikkecafé
Kl. 10-12. Aktivitetscenteret

Strikkecafé
Kl. 10-12. Aktivitetscenteret

Træningsbanko v/Simone  
Kl. 10.45-11.15. Mødested: 2. sal Nord BBV  

Tirsdag 19-jul Træningsbanko v/Simone  
Kl. 10.45-11.15. Mødested: 1. sal Nord BBV

Onsdag 20-jul

Stationstræning v/Mathias
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Reposen 1. sal BBV

Kontakt Mathias for plads

Stationstræning v/Mathias
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Reposen 1. sal BBV

Kontakt Mathias for plads

Stolegymnastik v/Simone
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Nord 2. sal BBV

Torsdag 21-jul

Strikkehjælp

Kl. 10.00-10.30. Aktivitetscenteret 

Træningsbanko v/Simone  
Kl. 11.00-11.40. Mødested: Syd 1. sal BBV

Kl. 13.30-14.00. Mødested: Syd stuen BBV

Træningshold v/Mathias 
Kl. 11.00-11.30 

Mødested: 1.sal. Nord MÅP

Strikkehjælp

Kl. 10.00-10.30. Aktivitetscenteret 
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Fredag 22-jul Banko v/de frivillige 
Kl. 13.30-14.30 i caféen 

Banko v/de frivillige 
Kl. 13.30-14.30 i caféen 

Lørdag 23-jul

Søndag 24-jul

Mandag 25-jul  Træningsbanko v/Simone  
Kl. 10.45-11.15. Mødested: Nord 2. sal BBV  

Tirsdag 26-jul Træningsbanko v/Simone  
Kl. 10.45-11.15. Mødested: 1. sal Nord BBV   

Onsdag 27-jul

Stationstræning v/Mathias
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Reposen 1. sal BBV

Kontakt Mathias for plads

Stationstræning v/Mathias
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Reposen 1. sal BBV

Kontakt Mathias for plads

Stolegymnastik v/Simone
Kl. 11.00-11.30. Mødested: Nord 2. sal BBV

Torsdag 28-jul

Træningsbanko v/Simone  
Kl. 11.00-11.40. Mødested: Syd 1. sal BBV

Klaver Musik v/Qi 
kl. 14.15 - 14.45 i cafeen

Træningshold v/Mathias 
Kl. 11.00-11.30 

Mødested: 1.sal. Nord MÅP

Klaver Musik v/Qi 

kl. 14.15 - 14.45 i cafeen

Fredag 29-jul Banko v/de frivillige 
Kl. 13.30-14.30 i caféen 

Banko v/de frivillige 
Kl. 13.30-14.30 i caféen 

Lørdag 30-jul

Søndag 31-jul

Der tages forbehold for ændringer


