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           VELKOMMEN MAJ:
     Hold øje med aktivitetskalenderen

- Banko

- Foredrag om Grønland

- Gudstjeneste

- Klaver koncert med QI

- Erindringsdans

- Forårskoncert

- Koncert v/Bredebo Vennerne

- Cykelture med de frivillige 

   Tilmelding nødvendig (kontakt personalet). 

         GLÆD DIG TIL I JUNI:
Tirsdag d. 1. juni: Koncert v/Frederik Conelius

Onsdag d. 3. juni: Sommerbal i haven. 

Fredag d. 5.  juni: Banko i cafeen

Onsdag d. 10. juni: Gudstjeneste

Søndag d. 14. juni: Bredebo Vennerne

Torsdag d. 15. juni: Koncert med Danzetten

Fredag d. 19. juni: Banko i Cafeen.

Mandag d. 22. juni: Skt. Hans fællessang 

Onsdag d. 24. juni: Sangeftermiddag v/kirken

SÆT X I KALENDEREN
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Kære  

Beboere, familier, frivillige, venner af huset m.fl.  

 

I mange fantastiske år har jeg har haft den store fornøjelse af at være    
plejehjemsleder på Bredebo.  

Jeg har besluttet, at det nu er tid for mig, ikke at flytte ind, men at 
flytte ud og gå på pension. 

Det har været en helt utrolig rejse, fra at deltage i planlægningen af 
byggeriet, se hverdagen folde sig ud, stå i spidsen for plejen af 
beboerne, samarbejdet med familierne og medarbejdernes trivsel og 
arbejdsglæde. Medarbejdernes engagement har altid givet mig 
arbejdsglæde, holdet på Bredebo er jeg meget stolt af.  

Jeg vil benytte lejligheden til at takke for de mange gode og glade 
stunder, varme, ris og ros.   

Min intention har altid været at forsøge at lære af situationerne for at 
skabe et endnu bedre Bredebo. Medarbejderne brænder for at passe 
godt på beboerne, - når beboerne har det godt, har pårørende det godt.  

Jeg starter et nyt kapitel og vil altid tænke tilbage på min tid som 
plejehjemsleder på Bredebo med stor kærlighed og et smil. 

Jeg ønsker jer alt det bedste i tiden, der kommer og håber fortsat, at 
Bredebo, med alle de kompetente medarbejdere vi har, vil være et godt 
sted at bo og arbejde.  

 

Mange kærlige hilsner  

Tina Bardrum  

Plejehjemsleder  
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NY PRÆST PÅ BREDEBO
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B l i v  k l o g e r e  p å  G r ø n l a n d

 Kom til foredrag
Tirsdag den 5. maj kl. 10.30 - 11.30 i Cafeen

U n d e r h o l d e n d e  o g  e n e r g i f y l d t  f o r e d r a g  m e d  
D o r t e  A . C h r i s t i a n s e n .

D o r t e  a r b e j d e d e  s o m  p e r s o n l i g  a s s i s t e n t  f o r       
L a n d s h ø v d i n g e n  o v e r  G r ø n l a n d  i  4  å r ,  o g  r e j s t e
d e r m e d  r u n d t  i  G r ø n l a n d  f r a  s y d  t i l  ø s t  o g
v e s t .  
H a r  s i d e n  v æ r e t  r e j s e l e d e r  h v e r t  å r  i  G r ø n l a n d .  
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OOnnssddaagg  dd..66..mmaajj  kkll..  1133..3300  eerr  ddeerr  ffoorråårrsskkoonncceerrtt               

med musikterapeuterne i Lyngby - Taarbæk kommune                      

i Cafeen på Bredebo 

Vi glæder os til at spille for jer MVH Ulla, Ana Maria og Louise 

MMuussiikktteerraappeeuutteerrnneess  ffoorråårrsskkoonncceerrtt  22002266  
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  Et dejligt genhør med trioen  

   Sølvstænk        
   søndag den 10. maj 2026 kl. 14.30  

Sølvstænk spiller og synger gårdsang 
viser og ørehængere  

8



Erindringsdans
Alle er velkomne

I  C A F E E N

Onsdag den 20. maj kl. 11.00 - 11.45

   Kom til Erindringsdans
Musik og dans vækker minder og er

godt for krop og sjæl.
Velmødt når vi spiller den gode

 melodi og byder op til dans.
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SYD NORD
Fredag 01-maj Første maj Første maj

Lørdag 02-maj

Søndag 03-maj

Mandag 04-maj

Tirsdag 05-maj

Foredrag om Grønland v/Dorte Christiansen
- Bliv klogere på Grønland
Cafeen kl. 10.30 - 11.30

Musik og sang v/Nico
kl. 13.30 - 1 sal SYD MÅP

Foredrag om Grønland v/Dorte Christiansen
- Bliv klogere på Grønland
Cafeen kl. 10.30 - 11.30

Onsdag 06-maj Forårskoncert v/Musikterapeuterne
kl. 13.30 i Cafeen

Forårskoncert v/Musikterapeuterne
kl. 13.30 i Cafeen

Torsdag 07-maj

Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30

Musikalsk Samvær v/Ulla
kl. 11.15 - 11.45 1. sal NORD MÅP

Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30

Fredag 08-maj Banko v/frivillige
i cafeen kl. 13.30 - 14.30

Banko v/frivillige
i cafeen kl. 13.30 - 14.30

Lørdag 09-maj

Søndag 10-maj

Bredebo Vennerne præsentere
Trioen Sølvstænk 

- Spiller og synger gårdsang,
 viser og ørehængere.

Spillested: i Cafeen kl. 14.30 - 15.30

Bredebo Vennerne præsentere
Trioen Sølvstænk 

- Spiller og synger gårdsang,
 viser og ørehængere.

Spillested: i Cafeen kl. 14.30 - 15.30

Mandag 11-maj Musikalsk Samvær v/Ulla
kl. 11.00 1. sal SYD MÅP

Tirsdag 12-maj
Musik og sang v/Nico

kl. 13.30 - 1 sal SYD MÅP

Onsdag 13-maj Gudstjeneste v/Lundtofte kirke
kl. 13.30 - 14.00 i Cafeen

Gudstjeneste v/Lundtofte kirke
kl. 13.30 - 14.00 i Cafeen

Torsdag 14-maj Kristi himmelfartsdag Kristi himmelfartsdag

Fredag 15-maj

Lørdag 16-maj

Søndag 17-maj

Mandag 18-maj Musikalsk Samvær v/Ulla
kl. 11.00 2. sal NORD BBV

Aktivitetskalender
Maj 2026



SYD NORDAktivitetskalender
Maj 2026

Tirsdag 19-maj Musik og sang v/Nico
kl. 13.30 - 1 sal SYD MÅP

Onsdag 20-maj

Erindringsdans
kl. 11.00 - 11.45 i Cafeen

Gudstjeneste v/Lundtofte kirke
1. sal SYD MÅP kl. 13.30 - 14.00

Erindringsdans
kl. 11.00 - 11.45 i Cafeen

Torsdag 21-maj
Billard V/Ivan

i cafeen kl. 10.00 - 11.30
Billard V/Ivan

i cafeen kl. 10.00 - 11.30

Fredag 22-maj Banko v/frivillige
i cafeen kl. 13.30 - 14.30

Banko v/frivillige
i cafeen kl. 13.30 - 14.30

Lørdag 23-maj

Søndag 24-maj Pinsedag Pinsedag

Mandag 25-maj 2. pinsedag 2. pinsedag

Tirsdag 26-maj Musik og sang v/Nico
kl. 13.30 - 1 sal SYD MÅP

Onsdag 27-maj

Torsdag 28-maj

Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30

Musikalsk Samvær v/Ulla
kl. 11.15 Stuen SYD BBV

Klaver koncert v/Qi
i Cafeen kl. 14.30 - 15.00

Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30

Klaver koncert v/Qi
i Cafeen kl. 14.30 - 15.00

Fredag 29-maj

Lørdag 30-maj

Søndag 31-maj
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PÅSKEFROKOST PÅ AFDELINGEN







Danmarks befrielsesdag 
Danmarks befrielsesdag markeres den 5. maj, dagen hvor Danmark blev frit 

efter fem års tysk besættelse i 1945. 

 

 

Historisk baggrund: 

Danmark blev besat af Tyskland den 9. april 1940 og forblev under besættelse indtil 
1945. 

Den tyske kapitulation i Danmark blev bekendtgjort over BBC den 4. maj 1945 om 
aftenen kl. 20.35, men trådte officielt i kraft den 5. maj kl. 8 om morgenen. 

Kapitulationen blev underskrevet på Lûneburger Heide i Nordtyskland over den 
britiske feltmarskal Montgomery, før britiske tropper havde sat fod på dansk jord. De 
første britiske soldater ankom til København den 5. maj kl. 16.32 og blev modtaget 
med jubel fra befolkningen. 

Bornholm blev først befriet af sovjetiske styrker i maj 1945, efter at øen havde været 
udsat for bombardementer.  



Fejringen af befrielsen: 

De første dage efter befrielsen var præget af glæde og lettelse, men også af uformelle 
opgør med landssvigere og tyskervenlige, hvor selvtægt og vold forekom, da politiet 
endnu ikke var fuldt genoprettet.  

Rigsdagen genåbnede den 9. maj som symbol på genvunden uafhængighed.  

Traditioner i dag: 

I dag markerer danskerne befrielsesdagen med varme minder og samvær. En særlig 
tradition er at tænde lys i vinduerne den 4. maj om aftenen, som symbol på glæden 
over friheden og som en påmindelse om, at danskerne efter fem års mørke kunne 
lade lyset strømme ud i natten. Mange samles med familie og venner, deler historier 
og reflekterer over frihedens betydning, hvilket skaber en følelse af samhørighed og 
fred. 

Betydning: 

Danmarks befrielsesdag er ikke kun en historisk markering, men også en anledning til 
at mindes modstandsbevægelsens indsats, de ofre, der blev bragt under besættelsen, 
og vigtigheden af fred og fællesskab i nutiden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NYTTIGE TELEFONNUMRE

CAFÉEN 
på Bredebo

Åbningstider

Mandag til fredag
Kl. 11.30-13.00

Kontakt Bredebo køkken 
Tlf. 29 13 04 53 eller mail

dkm-bredebo@ltk.dk

FODTERAPEUT

Adam Hjermind

Tlf. 25 94 29 12

FRISØR 

Mette Lauvring

Tlf. 28 18 94 95
Fast på Bredebo

torsdage ellers efter 
aftale

TANDPLEJEN

Personalet er på 
klinikken torsdage.

For akut behov
kontakt

Tlf. 45 97 30 30

KONTAKT TIL BREDEBO

Opkald til Bredebos

 hovednummer 

45 97 61 00 

	 Herfra kan du trykke dig 		
igennem menuen og få kontakt 

til den ønskede afdeling

Bredebos hjemmeside

www.bredebo.ltk.dk


