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X KRYDS I KALENDEREN




NYT TILTAG I CAFEEN

Sadan fungerer det

Du afleverer det, du har lyst til at give videre.

Du tager det med hjem, du har lyst til at udforske.

At bytte, handler om genbrug, bd@redygtighed og
fRllesskab. Nar vi deler med hinanden, giver vi
bdde minder og b@ger nyt liv - og Bogskatten i

Cafeen er et rum for nysgerrighed og uventede fund.



Efterarskoncert

Med musikterapeuterne i Lyngby-Taarbaek kommune,
Ulla Lau Hyldgard, Louise Duus og Ana Maria Herrera

Vi glaeder os til at spille for jer pa
BREDEBO PLEJEHJEM

ONSDAG D. 7. OKTOBER
KL. 1:00-11:45 (I CAFEEN)




" Sgndag den 11.oktober 2026
kl. 14.30 i Cafeen pa Bredebo

Knud Rasmussen (Flygel),
Tatiana Kisselova (Sopran)
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l!’ Kom og oplev efstli og varieret program med
| Y uddrag fra populaere musicals og operetter.
Arrangementet laegger op til en afslappet og
hyggelig atmosfaere, hvor publikum ikke blot
lytter, men ogsa inviteres til at nynne med, nar de
velkendte melodier fylder rummet.

Danske Bank




Brasilianske toner

Rogerio Kalinowski er sanger og spiller akustisk guitar.

Det bliver en koncert fyldt med de store brasilianske Bossa Nova klassikere og
desuden spiller han nogle klassiske franske chansson, en del latin-jazz evergreens,
og slutter af med nogle enkelte pop sange i overraskende lounge/-bossa
fortolkning.

Kom ned i cafeen og nyd denne musikalsk rundrejse.

Torsdag den 15. oktober kl 10.30 -11.15 i cafeen

Der bydes pa lidt koldt af drikke




Klaver Koncert

Fremfort af vores frivillige OI.

Torsdag den 22. oktober




AN LA\
DANS DIG GLAD MED DE LYSTIGE
MUSIKANTER, SOM KOMMER OG SPILLER
OP TIL DANS.
REPERTOIRET SPZNDER OVER ALT FRA
DANSKTOP, POP, BLUES, JAZZ OG
TANGO.
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ORKIDEEN

Vi har dyrket dem, observeret og studeret dem.
Vi har nydt stor gleede af dem pa udstillinger og i naturen.
Vi nyder dem hos Jenni.
Menneskets forhold til orkideer gar langt tilbage, og man mener at

mennesket har haft et forhold til orkideer i mindst 2800 ar.

Jenni som bor pa Bredebo fik et godt ¢je for orkideen pa en tur til
Thailand i midten af 90'erne, og har siden da haft en stor passion
for orkideen.

Man er ikke i tvivl om, nar man treeder ind i Jennis lejlighed, at
orkideen star hendes hjerte neer, pt. har Jenni 25 orkideer der
skal plejes.

Hendes shoppeture til Lyngby slutter altid med en glad kop kaffe pa
torvet og en lille tur forbi stationen, for det kunne jo veere, at der
var kommet nye forsyninger af orkideer siden sidst.
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Aktivi kalend
oktober 2026 SYD NORD

Billard V/Ivan Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30 i cafeen kl. 10.00 - 11.30
Torsdag 01-okt ) ) ) . ) )
Hgjtlaesning & Hyggesnak v/Anni Hgjtlaesning & Hyggesnak v/Anni
Hyggerummet ved kgkkenet Hyggerummet ved kgkkenet
kl. 10.30 - 11.15 kl. 10.30 - 11.15
Fredag 02-okt
Lgrdag 03-okt

Sgndag 04-okt

Musikalsk Samveer v/Ulla

Mandagl ~ 05-okt kl. 11.00 1. SYD BBV

Musik og sang v/Nico

Ti T
irsdag|  06-okt kl. 13.30 - 1 sal SYD MAP

Efterdrskoncert
v/Musikterapeuterne Efterarskoncert
kl. 11.00 - 11.45 i Cafeen v/Musikterapeuterne

kl. 11.00 - 11.45 i Cafeen

7-ok
Onsdag 07-okt Musik & Sang v/Christian

kl. 13.00 - 13.30 stuen SYD BBV Musik & Sang v/Christian
kl. 14.00 - 14.30
kl 13.30 - 14.00 2. sal NORD BBV

1. sal SYD BBV

Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30 Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30
Hgjtlaesning & Hyggesnak v/Anni
Hyggerummet ved kgkkenet Hgjtlaesning & Hyggesnak v/Anni
kl. 10.30 - 11.15 Hyggerummet ved kgkkenet
kl. 10.30 - 11.15

Torsdag 08-okt

Musikalsk Samveaer v/Ulla
kl. 11.15 stuen SYD BBV

_ Banko v/frivillige Banko v/frivillige
Fredag| ~ 09-okt i cafeen kl. 13.30 - 14.30 i cafeen kl. 13.30 - 14.30
Lgrdag 10-okt
Bredebo Vennerne praesentere Bredebo Vennerne praesentere
Pianist Knud Rasmussen Pianist Knud Rasmussen
_ Sopran Tatiana Kosselova Sopran Tatiana Kosselova
Sendag 11-okt Waldhorn Martin Cholewa Waldhorn Martin Cholewa
- uddrag fra populaere musicals og operetter - uddrag fra populaere musicals og operetter
Spillested i Cafeen kl. 14.30 Spillested i Cafeen kl. 14.30
Musikalsk Samveer v/Ulla
Mandag ~ 12-okt kl. 11.15 2. NORD MAP
Tirsdag 13-okt Musik og sang v/Nico

kl. 13.30 - 1 sal SYD MAP

Gudstjeneste v/Lundtofte kirke Gudstjeneste v/Lundtofte kirke

Onsdag 14-okt i Cafeen kl. 13.30 - 14.00 i Cafeen kl. 13.30 - 14.00
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Aktivitetskalender
oktober 2026

SYD

NORD

Torsdag 15-okt

Brasilianske toner V/ Rogerio
i Cafeen kl. 10.30 - 11.15

Hgjtleesning & Hyggesnak v/Anni
Hyggerummet ved kgkkenet
kl. 10.30 - 11.15

Brasilianske toner V/ Rogerio
i Cafeen kl. 10.30 - 11.15

Hgjtlaesning & Hyggesnak v/Anni
Hyggerummet ved kgkkenet
kl. 10.30 - 11.15

Fredag 16-okt
Lgrdag 17-okt
Sgndag 18-okt
Mandag 19-okt
. _ Musik og sang v/Nico
Tirsdag  20-okt kl. 13.30 - 1 sal SYD MAP
Musik & Sang v/Christian Musik & Sang v/Christian
kl. 13.00 - 13.30 kl. 13.30 - 14.00
Onsdag 21-okt Stuen SYD BBV 1. sal NORD BBV

Gudstjeneste v/Lundtofte kirke
1. sal SYD MAP kl. 13.30 - 14.00

2. sal NORD BBV
kl. 14.00 - 14.30

Torsdag 22-okt

Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30

Hgjtlaesning & Hyggesnak v/Anni
Hyggerummet ved kgkkenet
kl. 10.30 - 11.15

QI klaver koncert
kl. 14.30 - 15.00

Billard V/Ivan
i cafeen kl. 10.00 - 11.30

Hgjtlaesning & Hyggesnak v/Anni
Hyggerummet ved kgkkenet
kl. 10.30 - 11.15

QI klaver koncert
kl. 14.30 - 15.00

Banko v/frivillige
- vi far besgg af Lystoftebakken

Banko v/frivillige
- vi far besgg af Lystoftebakken

Fred 23-okt - .
S ° flotte gevinster er pa spil flotte gevinster er pa spil
i cafeen kl. 13.30 - 14.30 i cafeen kl. 13.30 - 14.30
Lgrdag 24-okt
Sgndag 25-okt

Mandag 26-okt

Musik og sang v/Nico

Tirsdag)  27-okt k. 13.30 - 1 sal SYD MAP
Erindringsdans med live orkester Erindringsdans med live orkester
- De Lystige Musikanter spiller op til dans - De Lystige Musikanter spiller op til dans
o Spillested: Cafeen kl. 11.00 - 11.45 Spillested: Cafeen kl. 11.00 - 11.45
nsdag 28-okt

Sangeftermiddag v/Lundtofte kirke
i cafeen kl. 13.30 - 14.00

Sangeftermiddag v/Lundtofte kirke
i cafeen kl. 13.30 - 14.00
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M oktober 2026 SYD NORD

Billard V/Ivan Billard V/Ivan

i cafeen kl. 10.00 - 11.30 i cafeen kl. 10.00 - 11.30
Torsdag 29-okt Hgjtlaesning & Hyggesnak v/Anni Hgjtlaesning & Hyggesnak v/Anni
Hyggerummet ved kgkkenet Hyggerummet ved kgkkenet
kl. 10.30 - 11.15 kl. 10.30 - 11.15

Fredag 30-okt

Lgrdag 31-okt

Velkommen til oktober maned

Sensommeren rinder ud, og efteraret melder stille sin ankomst.
Dagene bliver kortere, og bladene skifter farve.
Det inviterer til hygge, naervaer og gode stunder inden dgre.

For oktober maned er der sammensat et alsidigt manedsprogram,
med plads til bade, dans, live koncerter, hyggesnak, banko,

klaver koncert, hgjtleesning og hygge samt musikalsk samveer.

Hold gje med aktivitetskalderen.




NYTTIGE TELEFONNUMRE

FRISOR TANDPLEJEN
Personalet er pa
klinikken torsdage.
For akut behov
kontakt

Mette Lauvring

TIf. 28 18 94 95
Fast pa Bredebo
torsdage ellers efter
aftale

TIf. 45 97 30 30
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